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Рабочая программа воспитателя младшей группы (2-3 года) 

 

    ФИО воспитателя:   Беденкова Людмила Сагиевна   

    Музыкальный руководитель:   Короб     Наталья  Михайловна    

    Рабочую программу разработал воспитатель МОУ Детский сад № 274 Беденкова Людмила 

Сагиевна. Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности 

с детьми первой младшей группы (дети 2-3 года). Программа спроектирована с учётом ФГОС 

ДО и ФОП ДО,  на основе  ООП дошкольного образования  МОУ Детский сад № 274, 

особенностей  образовательного  учреждения, региона, образовательных  потребностей и 

запросов воспитанников. 

 

Цель программы:  

   Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций.  

   К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи программы:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становление опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
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  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

• занятия;  

• совместная деятельность в ходе режимных моментов (деятельность педагога с детьми 

включающие совместные игры, творческие, спортивные и др. мероприятия);  

• самостоятельная деятельность дошкольников (создание условий для игровой, 

художественно – эстетической и физкультурной деятельности по интересам и желанию 

детей);  

• индивидуальная деятельность с детьми.  

  

Срок реализации программы – 1 год. 

 

Базовая часть ОП: 

Планируемые результаты:  

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

с желанием играет в подвижные игры; 

• ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

• ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

• ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

• ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
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имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; 

• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

Содержание работы по образовательным областям:  

 

Социально – коммуникативное развитие 

Задачи: 

1. в сфере социальных отношений : 
 
• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле,  

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

 

Содержание: 
 
• Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 

имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек,     задает детям  вопросы                                   уточняющего или 
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проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть 

и различать основные действия взрослых. 

• Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках. 

• Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, 

называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

• Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

• Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

("можно", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов". 

• Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

• Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

• Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов 

одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

       В результате, к 3 году жизни: ребенок позитивен и эмоционально отзывчив, охотно 

посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, активно общается, участвует в 

совместных действиях с воспитателем, переносит показанные игровые действия в 

самостоятельные игры; доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх 

и делах совместно с воспитателем и детьми; придумывает игровой сюжет из нескольких 

связанных по смыслу действий, принимает свою игровую роль, выполняет игровые действия 

в соответствии с ролью; активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к 

оказанию помощи другим детям. 

    Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
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• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

 

Познавательное развитие 

Задачи: 

 формировать представления детей о свойствах и качествах предметов окружающего мира, 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

 развивать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сопоставлять предметы между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;  

 развивать интерес детей к действиям с предметами, моделями геометрических тел и фигур, 

с песком, водой и снегом; 

 побуждать к запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов — названий 

свойств предметов (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, 

не такой, разные, похожий, больше, меньше); 

 знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их отличительными 

особенностями, формирование умения бережно взаимодействовать с ними, наблюдать за 

явлениями природы.  

Содержание: 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 

• педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; 

на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой 

или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом 
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для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

• педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 

3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

 

2) Математические представления: 

• педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 

интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

 

   3) Окружающий мир: 

• педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенку людей ("Мама моет 

пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит 

гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними 

и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 

труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

 

    4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые 

доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и 

диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, 

способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и 
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другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 

внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, 

песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет 

бережное отношение к животным и растениям. 

           В результате, к 3 года жизни, ребенок интересуется окружающим: знает названия   

предметов и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, величине, форме и 

других качественных признаках предметов, активно действует с ними, исследует их 

свойства, сравнивает, группирует предметы по качественным признакам, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложка, расческа, карандаш и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; в короткой 

игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; задает 

первые предметные вопросы, отвечает на вопросы взрослого. Проявляет настойчивость в 

достижении результата своих действий; стремится к общению и воспринимает смыслы в 

различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и 

действиях, умеет действовать согласованно. Имеет конкретные представления о животных 

и растениях из ближайшего окружения, проявляет интерес к их познанию. Узнает, 

отличает и называет животных и растения, объекты неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их наиболее существенные отличительные признаки и особенности, 

интересуется явлениями природы, положительно реагирует на них, старается бережно 

относиться. 

          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

 

Речевое развитие 

1) Формирование словаря: 

    Задачи: развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь 

детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

 

    Содержание: педагог развивает понимание речи и активизирует словарь,  формирует 

умение по словесному указанию находить предметы по цвету,  размеру  ("Принеси красный 

кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 
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средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь);  прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко).  Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

 

2) Звуковая культура речи: 
 

Задачи: упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

Содержание: педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

Задачи: формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

Содержание: педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинство основных грамматических категорий: окончаний существительных;

 уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение 

детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

Задачи: продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

Содержание: 

• педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном 

на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

• педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 
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5) Интерес к художественной литературе:  

 Задачи : 

• формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

• побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

• поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

• развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы 

по содержанию прочитанных произведений; 

• побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

• развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения; 

Содержание:  

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и 

сверстников. 

Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

2) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать 

свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 
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3) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 

на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

Примерный перечень художественной литературы: 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с рассказы с 

наглядным сопровождением (и без кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», 

«Вот и люди спят», него); «Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет 

коза рогатая», • побуждать     договаривать     и произносить «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, 

Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша четверостишия уже известных ребёнку стихов 

Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-и песенок, 

воспроизводить игровые действия, ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, 

поехали», «Пошел котик движения персонажей; на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка...», • поощрять отклик на ритм и мелодичность «Чики, чики, 

кички...». 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и 

заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" 

(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. 

с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", 

пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий 
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хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где 

мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", 

"Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", 

"Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), 

"Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. 

М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

      В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых 

контактах с воспитателем и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении со 

сверстниками. Легко понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, 

использует в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно 

оформляет его; самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и 

благодарности. 

    Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1) приобщение к искусству: 

Задачи: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 
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• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, 

прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

Содержание: 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту 

детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так 

далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности. 

2) изобразительная деятельность: 

Задачи: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно 

со взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

• научить правильно держать карандаш, кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

• познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

• развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

Содержание:  

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту 

детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так 

далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности. 

Изобразительная деятельность 

 

1) Рисование: 
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• педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их 

по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит 

детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

• педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, 

ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

• педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что 

это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, 

линий, пятен, форм; 

• педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 

формы; 

• при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

 

2) Лепка: 

 

• педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит 

аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины 

от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 

пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 

шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

 

3) конструктивная деятельность: 

Задачи: 



15 
 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

Содержание: 

      В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, 

желуди, камешки и тому подобное). 

4) музыкальная деятельность: 

Задачи: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

Содержание: 

• Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание.  

• «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;   «Весною», «Осенью»,

 муз.С. Майкапара;     «Цветики»,     муз.В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре     

«Кошка     и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;     «Микита»,     белорус, 

нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком»,     муз.Е. 

Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

    • Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида;

 «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

• Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

Примерный перечень музыкальных произведений. 
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Пение.  

• «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М.Красева, сл. 

 М.Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В.      Фере;      «Елочка»,      муз.

 Е. Тиличеевой,      сл. М.      Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера,        сл.        

А.        Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

• Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня; 

• Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так 

далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и  

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Музыкально-ритмические движения 

•  «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка,                     

попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как 

мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

• Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

• Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 

5) театрализованная деятельность: 

 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 
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Содержание: 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для 

ее проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

Задачи: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 
представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
 

Содержание: 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

       Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
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• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Физическое развитие 

Задачи: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни 

 

Содержание: 

            Педагог    продолжает обучать детей основным движениям, имитационным 

упражнениям и общеразвивающим упражнениям в разных формах двигательной 

деятельности. Формирует умение сохранять устойчивое положение тела при выполнении 

физических упражнений, удерживать равновесие, ходить и бегать в заданном направлении, 

ориентироваться в пространстве. Продолжает обучать прыжкам и упражнениям с 

предметами. Педагог побуждает детей к двигательной деятельности, осуществляет помощь и 

страховку, учит слышать указания и выполнять их. Поддерживает и поощряет стремление 

ребенка соблюдать правила личной гигиены для сохранения здоровья. 

•  

      1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения:  

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба группой, подгруппой, парами, по кругу в 

заданном направлении, за педагогическим работником, не наталкиваясь друг на друга, с 

опорой на зрительные ориентиры, обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны, 

сохраняя равновесие, согласовывая движения рук и ног, с переходом на бег. Ходьба по 

дорожке (ширина 20 см, длина 2–3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10–15 см); 

по доске (ширина 20–25 см).   

Бег. Бег за педагогическим работником, в заданном направлении, стайкой и друг за 

другом, с остановкой и переходом на ходьбу, с изменением направления, в рассыпную (к 

концу 3- года) в течение 30–40 секунд. Бег по дорожке (ширина 25–30 см).  

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину, через 

линию (через две параллельные линии, расстояние между которыми 10–30 см); 

подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 10–15  см выше поднятой 

руки ребенка. 
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Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе (расстояние 

3–4 м); по дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной доске, приподнятой 

одним концом на высоту 20–30 см. Подлезание под воротца, веревку (высота 40–30 см). 

Перелезание через бревно, скамью. Лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 

1–1,5 м) удобным способом.  

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой, в паре с 

воспитателем, стоя и сидя (расстояние 50–100 см). Прокатывание мяча под дугой. Бросание 

мяча,  из положения стоя, вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, 

натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1–1,5 м. Метание на дальность двумя 

руками в горизонтальную цель с расстояния 1 м. Ловля мяча двумя руками с расстояния 50–

100 см. 

Общеразвивающие упражнения.  Педагогический работник выполняет вместе с детьми 

упражнения для мелкой моторики, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, вверх, в стороны, разведение в стороны, отведение назад, за спину, 

сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой. Повороты 

туловища вправо — влево, передавая предметы, с хлопками. Выполнение наклонов в 

стороны. Одновременное сгибание и разгибание ног из положения сидя на полу. Приседание, 

держась за опору и самостоятельно, потягивание с подниманием на носки.  

Музыкально-ритмические движения. Хлопки в ладоши с одновременным 

притопыванием одной ногой, приседание «пружинка» с небольшим поворотом корпуса 

вправо-влево, приставные шаги вперед-назад под ритм, кружение на носочках, подражание 

движениям животных совместно со педагогическим работником и по его показу. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть вместе с 

ним в подвижные сюжетные и несюжетные игры с простым содержанием, с одним или двумя 

движениями. Обучает выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, походить как лошадка, поклевать зернышки и попить водичку, как 

цыплята, и т. п.).  

Игры с ходьбой и бегом на развитие скоростных качеств: «Догони мяч!», «По дорожке, 

по тропинке», «Через ручеек», «Воробышки и автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички 

летают». Игры с ползанием на развитие силовых качеств: «Котята и щенята» «Доползи до 

цели», «Проползи в воротца», «Обезьянки». С бросанием и ловлей мяча на развитие ручной 

ловкости: «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», С прыжками на 

развитие силы и ловкости: «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в 

гнездышках». На ориентировку в пространстве и координацию: «Где звенит?», «Найди 

флажок».  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник формирует у 

детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме 

пищи, уходе за собой (самостоятельно мыть руки перед едой пользоваться предметами 

личной гигиены), поощряет умения замечать нарушение правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду, способствует формированию положительного 

отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических 

упражнений. 
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В результате, к концу 3 года жизни, ребенок выполняет основные движения на 

доступном уровне, вместе со взрослым и при помощи взрослого, уверенно ползает, лазает, 

ходит в заданном направлении, перешагивает, подпрыгивает на месте и прыгает с 

продвижением вперед, в длину с места; вместе со взрослым выполняет простые 

общеразвивающие упражнения, движения имитационного характера, активно участвует в 

несложных подвижных играх, организованных взрослым, проявляет положительные эмоции 

и интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными 

пособиями (мячи, игрушки). При выполнении упражнений реагирует на сигналы, 

взаимодействует с воспитателем и другими детьми. Стремится к самостоятельности в 

двигательной деятельности и способен переносить в нее простые освоенные движения, 

избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям. Приучен к закаливающим 

и гигиеническим процедурам, выполняет их регулярно.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития;  

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

 

Примерная рабочая программа воспитания муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 274 Красноармейского района Волгограда» 

(далее – Программа воспитания), разработана на основе требований Федерального   закона    

от    31    июля    2020    г.    №    304-ФЗ «О    внесении    изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 274 

Красноармейского района Волгограда» (далее – МОУ Детский сад № 274) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 
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образования (далее – НОО), к реализации Программы воспитания, одобренной федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

МОУ Детский сад № 274. В связи с этим структура Программы воспитания включает три 

раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

       В основе   процесса   воспитания   детей   в   МОУ Детский сад № 274 лежат   

конституционные  и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры: возрастные характеристики достижений ребенка, которые       

коррелируют       с       портретом       выпускника       МОУ Детский сад № 274          и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С   учетом   особенностей   социокультурной   среды, в   которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Направления воспитательной работы МОУ Детский сад № 274: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

     МОУ Детский сад № 274 дополняет приоритетные направления воспитания с учетом 

реализуемой основной образовательной программы, региональной и муниципальной 

специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 
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до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в 

рамках образовательных областей – социально- коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Раздел I. Целевой раздел 

1.1. Цель и задачи программы воспитания  

Общая цель воспитания в МОУ Детский сад № 274 – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии  

с базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      правилами,      принятыми 

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода ( 1 год – 3 года, 3 

года – до прекращения образовательных отношений) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания  и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический    и    практичные    подходы.    Концепция    Примерной программы   

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемся в    Федеральном     законе     от     29     декабря     2012     г.     №     273-ФЗ   

«Об     образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

           Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного         

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 
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 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.3.Значимые для разработки программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей. 

 

Основными участниками реализации Рабочей Программы воспитания являются: дети 

раннего и дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Содержание Рабочей Программы воспитания учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном 

учреждении. 

Реализация Рабочей Программы воспитания осуществляется в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, чтения, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Возрастные характеристики детей. 

На третьем году жизни дети активно овладевают разнообразными движениями. 

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с 

окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои 

движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к 

действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному 

поведению в среде сверстников. 

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга 
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ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого 

возраста характерно наглядно-действенное и наглядно- образное мышление. Дети «мыслят 

руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более 

разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его 

восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его 

представления о мире и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и 

вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых 

нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм. Под влиянием 

общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает 

успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить 

небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет 

огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 

эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее 

совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. 

Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по 

смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.  

 

Особенности воспитания детей раннего возраста 

Раннее детство — уникальный период в жизни человека, это время установления 

базовых отношений ребенка с миром. В раннем детстве ребенок проходит гигантский путь 

развития. В этот период закладываются основы физического, психического, личностного 

развития человека. Это время зарождения форм общения с взрослыми, появления первых 

социальных эмоций, время формирования потребности в общении, развития памяти, 

воображения, освоения пассивной и активной речи, установления связей слова с 

предметом, возникновения предпосылок игровой и продуктивной деятельности. В связи с 

этим необходимо правильно организовать процесс воспитания и обучения ребенка, с 

помощью педагогически грамотных форм и методов воздействия. Это обстоятельство 

накладывает особую ответственность на взрослых за судьбу растущего человека. В раннем 

возрасте у малыша наблюдаются наиболее быстрые темпы как физического, так и 

психического развития. Психологи и педагоги отмечают высокую пластичность нервной 

системы ребенка и, в связи с этим, — легкую обучаемость. Поэтому так важно вовремя 

начать всестороннее и полноценное развитие ребенка, предупредить возникновение 

отрицательных привычек и форм поведения. 

Заставить малыша смотреть или слушать невозможно, однако заинтересовать его 

можно многим, поэтому в воспитании детей раннего возраста особую роль играют 

положительные эмоции. Часто, еще не понимая смысла обращенной к нему речи взрослого, 

дети реагируют на ее интонацию, эмоциональный настрой, легко его улавливают и 

заражаются таким же настроением. В этом и простота, и сложность воспитания маленьких 

детей. В воспитании детей раннего возраста решающую роль играют взрослые. Они 
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обеспечивают все условия, необходимые для развития и оптимального состояния здоровья 

малыша. Общаясь с ним, несут тепло, ласку и информацию, которая необходима для 

развития ума и души ребенка. Доброжелательный тон, спокойное, ровное к нему отношение 

— залог уравновешенного состояния маленького ребенка. В связи с быстрым темпом 

развития для детей раннего возраста характерна их высокая ранимость. Недостаточная 

зрелость нервной системы, ее лабильность, быстрее подвергается нервному истощению, 

утомлению, существует более высокая подверженность инфекционным заболеваниям, что 

особенно проявляется в стрессовой ситуации. 

Существуют основные педагогические правила и принципы организации 

воспитательной работы с детьми раннего возраста: 

- принцип единства в оздоровительной и воспитательной работе; 

-требование единства подхода к воспитанию ребенка со стороны всех окружающих 

людей; 

-индивидуальное общение с ребенком; 

- учет возрастных особенностей и индивидуальных возможностей детей; 

- воспитание положительного отношения к требованиям взрослых; 

- вред частых запретов и длительных пассивных ожиданий; 

-своевременное формирование навыков самостоятельности; 

-психологическая подготовка ребенка к выполнению требований взрослого; 

-образцовое поведение взрослого, участвующего в воспитании малыша, так как дети 

раннего возраста отличаются подражательностью и впечатлительностью. 

 

1.4 Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким,окружающему миру 



26 
 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничест

во 

    Способный понять и принять, что такое 

«хорошо»  и «плохо». 

    Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

    Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

    Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

И 

 оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки,       самостоятельно        ест,        ложится       

спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок  в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности  в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Куль

тура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

 

 

 

ПЛАН  ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ 

на 2023-2024 учебный год 

 

Даты Тема недели Тематические дни календарного 

плана воспитательной работы 

 

Сентябрь 2023   

01.09 Нас встречает детский сад 

 

1 сентября -День знаний 

04.09-08.09 Осень, в гости просим! 8 сентября: Международный день 

распространения грамотности 
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11.09-15.09 Осень золотая  

18.09-22.09 Дары осени: овощи и фрукты  

25.09-29.09 Я -человек (части тела и лица 

человека) 

27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Октябрь 2023  

02.10-06.10 Ребенок и взрослые  

 

1 октября: Международный день 

пожилых людей; Международный 

день музыки. 

4 октября: День защиты животных. 

09.10-13.10 Семья  15 октября в 2023 году. Третье 

воскресенье октября: День отца в 

России. 

16.10-20.10 Мой дом  

23.10-27.10 Домашние животные  

Ноябрь 2023  

30.10-03.11 Домашние птицы 4 ноября: День народного единства. 

 

06.11-10.11 Правила дорожного движения 8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

13.11-17.11 Неделя дружбы   

20.11-24.11 Профессии 26 ноября в 2023 году. Последнее 

воскресенье ноября: День матери в 

России 

27.11-01.12 Зимушка-зима 30 ноября: День Государственного 

герба Российской Федерации. 

3 декабря: Международный день 

инвалидов 

Декабрь 2023  

04.12-08.12  Деревья зимой  

5 декабря :День доброты.  

8 декабря: Международный день 

художника. 

9 декабря: День Героев Отечества 

 

11.12-15.12 Украшения и атрибуты праздника 

"Новый год" 

12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации. 

18.12-22.12 Новый год к нам мчится  

25.12. -30.12 Зимние забавы 31 декабря: Новый год. 

Январь  2024   

08.01-12.01 Лесные звери и птицы зимой  

15.01- 19.01 Жизнь людей зимой  

22.01-26.01 Что такое хорошо, что такое плохо? 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда 

29.01-02.02 Транспорт 2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-
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фашистских войск в Сталинградской 

битве. 

Февраль 2024   

05.02-09.02 Моя семья 8 февраля: День российской науки 

12.02-16.02 Моя мамочка и я – лучшие друзья 15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

19.02-22.02 Папин день 21 февраля: Международный день 

родного языка. 

23 февраля: День защитника 

Отечества 

26.02-01.03 Народные игры  

Март 2024   

4.03-08.03 Мамин день 8 марта: Международный женский 

день 

11.03-15.03 Народная игрушка  

18.03-22.03 Устное народное творчество 18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией 

25.03-29.03 Книжкина неделя 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 2024   

01.04-05.04 Жизнь людей весной. Здоровье  

08.04- 12.04 Птицы весной 12 апреля: День космонавтики 

15.04 -19.04 Дикие животные весной  

22.04-26.04 Любимые игры и игрушки  

Май 2024   

29.04-30.04 Праздник Весны и Труда 1 мая: Праздник Весны и Труда. 

06.05-08.05 День Победы 9 мая: День Победы. 

13.05-17.05 Животные жарких стран  

20.05-24.05 Встречаем лето 19 мая: День детских общественных 

организаций России. 

 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

 

27.05-31.05 Лето  

 

 

Парциальная программа, используемая в непосредственно - образовательной 

деятельности. 

  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, реализуется через 

примерную региональную программу образования детей дошкольного возраста «Воспитание 

маленького волжанина» под ред. Е.С. Евдокимовой, т.к. данное направление является 

приоритетным в МОУ «Детский сад № 274 Волгограда».  
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Целью программы «Воспитание маленького волжанина» является объединение усилий 

семьи, детского сада, учреждений дополнительного образования, культуры и искусства в 

становлении, развитии, воспитании в ребенке Благородного Гражданина.   

Цель общественного дошкольного образования - устремление ребенка к активному 

познанию природы, истории родного края - Нижнего Поволжья, его традиционной и 

современной культуры, искусства; развитие созидательной направленности растущей 

личности, неприемлемой разрушительное отношение к природному и культурному 

наследию.   

Цель семейного образования - облагораживание души и сердца ребенка (сына, дочери) 

возвышенными образами родной природы, искусства родного края - Нижнего Поволжья; 

развитие познавательного отношения к истории семьи, вписанной в историю Родины, 

интереса к культурным ценностям родного края; обеспечение творческого присвоения 

знаний об окружающем мире.  

Для достижения целей программы большое значение имеет решение следующих задач:  

1.Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-образовательного 

процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих внимание педагогов и родителей как 

на развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на саморазвитие и 

совершенствование воспитывающих взрослых, как главного условия воспитания гражданина.  

2.Разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых с 

ребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познавать природу, 

историю, искусство и культуру родного края - Нижнего Поволжья, эмоционально 

откликаться на предъявляемые педагогами и родителями образы; во-вторых, позволяющего 

успешно формировать основы картины мира.  

3.Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 

(родителей, педагогов детского сада, учреждений дополнительного образования, культуры и 

искусства), усиливающих воспитание нравственных качеств гражданина.  

4.  Обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родного края - 

Нижнего Поволжья, а также качествами, которые стимулируют дальнейшую познавательную 

деятельность и устремленность к новому знанию, присвоению позитивных моделей 

поведения гражданина в природе и обществе.  

 

 

Образовательная 

область 

Задачи 

 

Социально 

коммуникативное 

развитие  

Воспитывать у детей среднего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявление 

на этой основе нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам.  

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

Формировать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям Волгоградской области, стремление сохранять 

национальные ценности.  
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Познавательное 

развитие  

Приобщать детей к истории Волгограда и области.  Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой.  

Речевое развитие  Развивать речь, мышление через знакомство с культурой родного 

края.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать любовь в родной земле 

через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций 

казачьего края.   

Формировать практические умения по приобщению детей 

дошкольного возраста к различным народным декоративно 

прикладным видам деятельности.  

Физическое развитие  Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы родного 

края.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников    в процессе реализации Программы воспитания 

 

В целях реализации Программы воспитания, работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества участников образовательных отношений МОУ Детский сад 

№274. 

Детско-взрослое сообщество включает сотрудников МОУ детский сад № 274 и всех  

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада учреждения, в котором строится 

воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и 

острых проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте 

учреждения, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
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Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 

родителей в целом: 

-единый и групповой стенды; 

-сайт детского сада в сети Интернет; 

-плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого-педагогическая и др.); 

-папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно- образовательных мероприятий; 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями 

каждого ребенка осуществляется: 

-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

-при общении по телефону. 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными  

(консультации, онлайн-конференции) 

  

 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Реализация программы в полной мере возможна лишь при условии тесного взаимодействия с 

семьей. Совместные мероприятия способствуют установлению доверительных отношений с 

родителями, что оказывает положительное влияние на состояние педагогического процесса.  

Первую  младшую группу № 9 группу посещают 24 детей из них 12 мальчиков и  12 девочек. 

 

Социальная характеристика семей первой  младшей  группы 

Кол-во 

семей 

Молодые 

семьи до 

30 лет 

Семьи с 

30 до 40 

лет 

Семьи с 

40 до 45 

лет 

Неполные 

семьи 

Неблаго- 

получные 

семьи 

Асоциаль- 

ные 

семьи 

24 14 7 3 - - - 

Характеристика семей 

Кол-во 

семей 

Многодетные 

семьи 

Мало 

обеспеченные 

семьи 

Остронуждающиеся 

семьи 

Домохозяек 

24          1 - - - 

Уровень образования родителей 

Среднее Среднее специальное Высшее 

1 16 7 

Количество детей в семье 

Кол-во семей Один ребёнок Двое детей Трое и больше 

24 10 13 1 
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          Цель работы – сделать родителей активными участниками педагогического процесса, 

оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.  

        

 Задачи взаимодействия   с семьями:   

− Познакомить родителей с особенностями развития ребенка четвёртого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития.   

−  Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность.  

−    Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому 

образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на 

природе.   

− Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка к взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 

культуру поведения и общения.   

− Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его 

кругозора.   

− Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские 

отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь 

родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной 

деятельности.   

− Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность 

в своих силах, стремление к самостоятельности.  

Основные формы взаимодействия с семьей:  

− знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей);  

− информирование о ходе образовательного процесса (индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток, сайт ДОУ);  

− образование родителей (организация лекций, семинаров, мастер- классов, тренингов, 

создание библиотечки для родителей в группах);  

− совместная деятельность (привлечение родителей к участию в прогулках, конкурсах, 

субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности).  

 

Перспективный план работы с родителями в первой младшей группе  

на 2023-2024 год. 

Цель: создать в детском саду необходимые условия для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих развитие 

дошкольника, повысить компетентность родителей в области воспитания. 

Задачи: 

1.Распространять педагогические знания среди родителей; 
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2.Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3.Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к воспитателям 

группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия для 

налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач воспитания 

ребёнка. 

Сентябрь. 

1 неделя. 

1. Анкетирование «Будем знакомы» 

2. Индивидуальные контакты, памятки «Первые дни в ДОУ» 

3. Папка – передвижка «Будьте здоровы»: «Профилактика энтеровирусной инфекции 

осенью». 

4. Консультация « В детский сад без слёз» 

2.неделя 
1. Консультация «Возрастные особенности детей 2 – 3 лет. 

2.Папка – передвижка «Основные показатели развития ребёнка третьего года жизни» 

3.Уголок ОБЖ «Советы Безопасика»: консультация «Учим правила дорожного движения» 

4.Групповое родительское собрание «Будем знакомы» 

3 неделя 
1. Консультация «Если ребёнок много плачет и капризничает» 

2. Папка – передвижка «Будьте здоровы»: консультация «Развитие навыков 

самообслуживания и культурно – гигиенических навыков у детей раннего возраста» 

3. Выставка семейных поделок «Дары осени» 

4. Уголок ОБЖ «Опасный огонь» 

5. День добрых дел. Работа на участке детского сада. 

4 неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели», рубрика «Учите с нами» 

2. Фотовыставка «Первые дни в ДОУ» 

3. Индивидуальные беседы «Здоровый сон» 

4. Выставка поделок « Осенняя фантазия » 

5. Индивидуальные беседы «Режим сна и отдыха детей» . 

 

Октябрь. 

1. неделя. 
1.Папка – передвижка «Вести недели» 

2.Консультация по развитию мелкой моторики «Лепим дома». 

3.Папка – передвижка «Будь здоров»: 

рекомендации «Осторожно, грипп!» 

2 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Советы Безопасика: «Учим ребёнка правилам безопасности» 

3. Консультация «Почему ребёнок плохо адаптируется в детском саду?» 

4. Мастер – класс «Ум на кончиках пальцев» 

5. Памятка «Одежда ребёнка в осенний период» 

3 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. фоторепортаж «Дети в игре» 

3. Мамина школа: консультация «Наши дочки и сынульки такие капризульки». 

4. Создание фотоальбома «Моя семья» 
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5. Учим вместе: подготовка к осеннему празднику. 

 

4 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Беседа за круглым столом «Учим детей самостоятельности и аккуратности» 

3. Мамина школа: консультация «Признаки адаптации ребёнка в детском саду» 

4. Фоторепортаж «Мой осенний праздник» 

Ноябрь 

1 неделя 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Конкурс стихов А.Барто 

3. Советы «Безопасика»: консультация « Безопасность детской игрушки» 

4. Мамина школа: «Почему дети ломают игрушки» 

5. Анкетирование «Как я выбираю игрушки для ребёнка» 

6. Памятка «Несколько советов при выборе игрушки» 

2 неделя 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Консультация «Развитие речи ребёнка третьего года жизни» 

3. папка – передвижка «Будь здоров»: консультация «Укрепляем иммунитет» 

4. Мамина школа: консультация психолога «Почему дети жадничают» 

5. Памятка «Как помочь ребёнку заговорить» 

3 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Памятка «Организация питания детей в семье» 

3. папка – передвижка «Будь здоров»: консультация, «В каких продуктах живут 

витамины» 

4 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Консультация «Что делать, если ребёнок не хочет убирать игрушки» 

3. Оформление фотовыставки «Мама – солнышко моё» 

4. Праздник « День рождения группы « Пчёлки » 

Декабрь 

1 неделя 
1.Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Уголок здоровья «Вирусные детские инфекции» 

3.Консультация: «Пора самим одеваться и раздеваться» 

4.Родительские посиделки «за круглым столом»: «Итоги адаптации детей в детском саду». 

2 неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Организация фотовыставки «Мой маленький друг», уголок Безопасика «Общение с 

домашними животными» 

3. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной» 

4. Проведение работ по оформлению прогулочного участка (постройка горки, создание 

снежных скульптур) 

3 неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Организация конкурса «Новогодняя игрушка» 

3. Уголок Безопасика «Зимние травмы» 

4 неделя 
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1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Мамина школа: «Снежные забавы. Экспериментируем со снегом» 

3. Уголок Безопасика «Новый год – без хлопот» 

4. Организация Новогоднего праздника. 

5. Индивидуальные беседы « Новогодний праздник в семье» (оформление, новогодние 

костюмы, подарки 

Январь 

2 неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Папка - передвижка «Будь здоров!»: «Ухаживаем за зубами». 

3. Консультация для родителей «Малые формы фольклора как средство речевого 

развития детей». 

 

3неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Экспресс – опрос «Мы умеем одеваться!» 

3. Папка -передвижка «С какого возраста развивать музыкальные способности» 

4. Консультация: домашнее чтение «Читаем о животных и птицах», выставка книг. 

4 неделя 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Консультация: «Развиваем творчество: за и против» 

3. Советы Безопасика «Осторожно – гололёд» 

4. Советы педагога «Наблюдаем за птицами» 

Февраль. 

1 неделя: 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Фоторепортаж «Наша жизнь день за днём» 

3. Советы Безопасика «Безопасность детей в быту» 

4. Анкетирование «Сенсорное развитие вашего ребёнка» 

5. Консультация «Медлительный ребёнок» 

2 неделя: 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Памятка «Учить цвета легко и просто» 

3. Папка – передвижка «Будь здоров»: « Растим здорового ребёнка. Правила 

закаливания» 

 

3 неделя: 

1. Консультация по развитию познавательной активности «Потому, что кончается на «у» 

(как отвечать на детские вопросы) 

2. фоторепортаж: «Наш спортивный праздник» 

3. Учим вместе: подборка стихотворений и песенок для разучивания. 

4 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Фотогазета: «Папа – лучший друг» 

3. Рубрика «Это интересно»: «Широкая масленица» 

4. Шпаргалка для родителей «Почему ребёнок не слушается?» 

Март. 

1 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 
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2. Памятка «Формирование здорового образа жизни» 

3. Уголок «Безопасика»: тема «Основные опасности» 

4. Совместный праздник с чаепитием «Маму очень я люблю!» 

 

2 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели 

2. Консультация : «Агрессивный ребёнок» 

3. Шпаргалка для родителей «Если ребёнок плохо ест» 

4. Домашнее задание «Выносной игровой материал для прогулок» 

3 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Консультация «Осторожно – ядовитое комнатное растение. 

3. фоторепортаж «Мамин праздник» 

4. Уголок здоровья «Переходим на весеннюю одежду» 

5. Консультация: играем вместе «Народные игры – забавы для ваших малышей » 

4 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Папка -передвижка «Играем с песком и водой» 

3. Консультация «Наблюдения в природе» 

4. Фоторепортаж «Наши маленькие открытия» 

5 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Уголок здоровья «Весна без авитаминоза» 

3. Оформление тематической выставки «Знакомим детей с русскими народными 

сказками» 

Апрель. 

1 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Консультация «Культурно – гигиенические навыки и их значение в развитии ребёнка» 

3. Домашнее задание: работаем над проектом «Чистюли» 

4. Помогалочки «Алгоритм умывания и одевания» 

2 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Подгрупповая консультация «Тренируем язычок» 

3. Подборка дидактических игр и потешек, направленных на формирование культурно – 

гигиенических навыков и самообслуживания. 

3неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Уголок здоровья «Профилактика плоскостопия у детей» 

3. Консудьтация «Прогулки их значение для укрепления здоровья» 

4. Советы Безопасика «Изучаем правила поведения на улице вместе с малышом» 

4 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Уголок здоровья «Слагаемые здоровья» 

3. Полезные советы «Детские истерики – что делать?» 

4. Консультация «Как учить наблюдать за изменениями в природе» 

Май. 

1 неделя. 

1. Папка – передвижка «Вести недели» 
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2. Советы Безопасика «Безопасный отдых на природе» 

3. Консультация: «Одежда для прогулок в тёплое время года» 

4. Год экологии: сообщение « Задачи перспективы в нашей группе». 

2неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Привлечение родителей к озеленению участка, акция «Украсим планету цветами» 

3. Уголок здоровья «Осторожно, клещи!» 

3 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Анкетирование «Наши достижения» (мнения родителей об успехах их детей) 

3. Консультация «Трудовое воспитание детей младшего возраста» 

4 неделя. 
1. Папка – передвижка «Вести недели» 

2. Совместное детско - родительское развлечение «Мы выросли!» (подведение итогов, 

награждение, игровая программа, чаепитие) 

3. Сообщение «Как с пользой провести лето?» (задачи, планы, домашнее задание на лето) 

 

 

 Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 

Педагогическая диагностика 

Педагогическая диагностика направлена на изучение ребенка дошкольного возраста для 

познания его индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и 

деятельности; на понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного 

развития, предвидение его поведения в будущем. Понимание ребенка помогает педагогу 

сделать условия воспитания и обучения максимально приближенными к реализации детских 

потребностей, интересов, способностей, способствует поддержке и развитию детской 

индивидуальности. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка; 

 интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 

 личностных особенностей ребенка; 

 поведенческих проявлений ребенка; 

 особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; 

 особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми. 

 

Мониторинг образовательного процесса 
Мониторинг предполагает: 

 постоянный сбор информации об объектах контроля, т. е. выполнение функции 

слежения; 

 изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики 

изменений; 

 компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в 

педагогический процесс. 

Мониторинг  

В качестве методов мониторинга используются методы, схожие с методами педагогической 

диагностики: формализованные и мало формализованные методы. 

Формализованные методы: тесты, опросники, методы проективной техники и 

психофизиологические методы. Для них характерны определенная регламентация, 
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объективизация процедуры обследования или испытания (точное соблюдение инструкций, 

строго определенные способы предъявления стимульного материала, невмешательство 

исследователя в деятельность испытуемого и др.), стандартизация (установление 

единообразия проведения обработки и представления результатов диагностических 

экспериментов), надежность и валидность. Эти методики позволяют собрать 

диагностическую информацию в относительно короткие сроки и в таком виде, который дает 

возможность количественно и качественно сравнивать полученные результаты. 

Мало формализованные методы: наблюдение, беседа, анализ продуктов детской 

деятельности. Эти методы дают очень ценные сведения о ребенке, особенно когда предметом 

изучения выступают такие явления, которые мало поддаются объективизации (например, 

ценностные ориентации, отношение ребенка к различным явлениям) или являются 

чрезвычайно изменчивыми по своему содержанию (динамика интересов, состояний, 

настроений и т. д.). Следует иметь в виду, что малоформализованные методы очень 

трудоемки. Только наличие высокого уровня культуры проведения при наблюдении, беседах 

с детьми помогает избежать влияния случайных и побочных факторов на результаты 

диагностики. 

Результаты педагогического мониторинга можно охарактеризовать как: 

 описательные, ограничивающиеся выявлением отдельных (иногда несущественных) 

связей и процессов объекта исследования; 

 сущностные, определяющие особенности и характер протекания значимых внутренних 

связей и процессов объекта; 

 репродуктивные, характеризующие развитие объекта в прошлом на основании ранее 

полученных данных; 

 продуктивные, прогнозирующие развитие объекта в целом или отдельных его сторон, 

свойств, качеств; 

 интегральные, исследующие важнейшие внутренние и внешние связи, свойства, 

отношения объекта исследования. 

Мониторинг в группе осуществляется на основе пособия «Педагогический мониторинг 

в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального 

развития детей. 

 

 
 

Режим дня 1-ой младшей группы № 9 
на холодный период года (сентябрь – май) 

 

Режимные моменты 
Примерное время 

проведения 

Прием, осмотр, игры 07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10 – 08.45 

Игры, подготовка к занятиям 08.45 – 09.00 

Занятия в игровой форме (общая длительность, включая перерыв 

на физминутки и двигательную деятельность) 

09.00–09.50 (пн, пт) 
08.45-09.35 (вт,) 
09.00-09.45 (ср) 
09.00-09.25 (чт) 

Совместная деятельность, игры совместные самостоятельная 

деятельность детей по интересам. 
09.10 – 09.50 



39 
 

Второй завтрак 09.45 – 10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.00 – 11.35 

  Подготовка к обеду. Обед 11.35 – 11.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 11.50 - 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.00- 15.15 

Игры, досуги, кружки, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная 
деятельность по интересам. 

15.15 -15.30 

Подготовка к полднику. Уплотнённый полдник с элементами ужина 15.30 – 16.00 

Занятия в игровой форме  
16.40 – 16.50 (чт) 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.00 – 18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Продолжительность прогулки: не менее 3-х часов в день.  
Продолжительность дневного сна: 3 часа  

 
 

Режим дня 1-ой младшей группы № 9 

на теплый период года (июнь-август) 

 

Режимные моменты 
Примерное время 

проведения 

Утренний приём, осмотр, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10 – 08.45 

Игры. Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 08.45 – 09.45 

Второй завтрак 09.45 – 10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 
детей, занятия в игровой форме по подгруппам. Возвращение с 
прогулки. 

10.00 – 11.35 

  Подготовка к обеду. Обед 11.35 – 11.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 11.50 - 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.00- 15.20 

Подготовка к полднику. Уплотнённый полдник с элементами ужина 15.20 – 16.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.00 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Продолжительность прогулки: не менее 3-х часов в день.  
Продолжительность дневного сна: 3 часа  

 
 

Расписание занятий 

(занятия в игровой форме) 

Группы № 9 (первая младшая 2 – 3 года). 
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День недели Занятия Время 
Понедельник Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.00–09.10 

(I подгруппа) 

9.20 – 9.30 

(II подгруппа) 

Физическое развитие 

(Двигательная деятельность) 

09.40-09.50 

 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

08.45-08.55 

Познавательное развитие 

(формирование целостной картины 

мира/экспериментирование и моделирование с 

предметами) 

  

09.05–09.15 

(I подгруппа) 

9.25 – 9.35 

(II подгруппа) 

Среда Речевое развитие 

(развитие речи/чтение художественной литературы) 

09.00–09.10 

(I подгруппа) 

9.15 – 9.25 

(II подгруппа) 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

09.35-09.45 

Четверг Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00–09.10 

(I подгруппа) 

9.15 – 9.25 

(II подгруппа) 

Физическое развитие 

(физическая культура на улице) 

16.40 -16.50 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

 

09.00–09.10 

(I подгруппа) 

09.40-09.50  

(II подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

 

09.20- 09.30 

 

Количество занятий – 10 (по 10 минут) 

Всего: 1 час 40 минут 

в неделю     

 

 

Список методической литературы  

1. 1.Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. Часть 1, 2. – М.: Ювента, 2014.  

2. 2.Новикова В.П. Математика в детском саду Конспекты занятий с детьми 3-4 лет , 

Мозайка – синтез, 2020. 3. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Парциальная программа работы по формированию экологической культуры у детей 

дошкольного возраста –, 2019.  

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая группа. М.: Карапуз, 2013.  

4. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 2–3 года. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 

2007.  
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5. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 2-3года. Конспекты занятий. М.:МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2007.  

6. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 2–3 года. Конспекты занятий. 

М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2007.  

7. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-

методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД 

«Цветной мир», 2015.  

8. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 

9. Развитие речи детей 3 – 5 лет. 2-е изд. перераб. и доп. /Под ред. О.С. Ушаковой. - МТ.: 

ТЦ Сфера, 2011. 11. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи, 2021.  

10. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. В. Калинина. – Волгоград 

: Учитель, 2012.  

11. Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи.  

12. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ Воронеж: 

ТЦ «Учитель», 2009.  

13. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для детей по социально-

коммуникативному развитию и социальному воспитанию /Под ред. Л.В. 

Коломийченко. – М.: 2015.  
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